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ASSISTENZA E ANIMAZIONE PER L’INFANZIA  

Durata 200 ore 

 

Destinatari 

Il corso è rivolto a giovani aventi un'età 
compresa fra i 15 e 29 anni, che siano 
inoccupati/disoccupati e che non stiano 
frequentando alcun percorso di studi  
(giovani NEET)  

E’ necessaria l’iscrizione al programma 
Garanzia Giovani tramite l’ATS 
ORIENTALAVORO GIOVANI cui aderisce la 
Genesis Consulting. 

Obiettivi 

Il corso intende formare figure in grado di relazionarsi con empatia con i bambini con 
competenze tali da: 

� individuare e soddisfare i loro bisogni primari 
� adottare l’approccio relazionale più adatto 
� prevenire e affrontare situazioni di rischio che potrebbero coinvolgerli 
� sostenere nell’attività psico-pedagogica bambini con abilità differenti 
� cooperare all’interno di un gruppo multidisciplinare e multiculturale 
� imparare le tecniche di animazione per far divertire i bambini 

Numero 

partecipanti 
max n°20 allievi  

Attestati 
Al termine del percorso formativo sarà rilasciato un Attestato di Frequenza con dichiarazione 
delle competenze acquisite, valido ai fini di legge e come credito formativo permanente 

N° Modulo Durata Contenuti 

1°  
ELEMENTI DI 
PSICOLOGIA 

10 
ore 

 Elementi psicologia dello sviluppo  
 Lo sviluppo percettivo, cognitivo, sociale, affettivo e morale 
 Lo sviluppo del linguaggio 

2°  
ELEMENTI DI 
PEDAGOGIA 

10 
ore 

 Il processo educativo  
 La metodologia della ricerca scientifica  
 Definizione dell'intervento educativo 
 Programmazione di un progetto educativo individualizzato  
 La relazione educativa con il diverso 
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3°  

ELEMENTI DI 
PUERICULTURA E 

PEDIATRIA 

25 
ore 

 Semeiotica del bambino sano, presa in carico  
 Allattamento e svezzamento  
 Principali malattie infettive e parassitologiche  
 Vaccinazioni  
 Vomito, rigurgito, dolore addominale, reflusso gastro-esofageo, 

allergia alimentare  

4°  

ALIMENTAZIONE E 
DIETOLOGIA PER I 

BAMBINI 

20 
ore 

 Nutrizione e sicurezza alimentare  
 Fattori di rischio  
 Educazione alimentare  
 Alimenti, principi nutrienti e funzioni principali  
 L’alimentazione e il bambino 

5°  
IGIENE E 

PREVENZIONE 
20 
ore 

 Epidemiologia delle malattie infettive  
 Profilassi  
 Igiene ambientale  
 L’igiene e l’infanzia 

6°  
COMUNICAZIONE 

RELAZIONALE 
20 
ore 

 Tecnica della comunicazione interpersonale 
 Principi di psicologia della comunicazione  
 Tecniche di negoziazione   
 La gestione del conflitto 
 Etica professionale, portamento e contegno 

7°  

TECNICHE 
ANIMATIVE E 

GESTIONE 
LABORATORI LUDICO 

– RICREATIVI 

30 
ore 

 Teorie del gioco  
 Tecniche Creative  
 Tecniche plastiche e pittoriche  
 Tecniche di drammatizzazione 

8°  

METODOLOGIA E 
TECNICA DEL 

LAVORO SOCIALE 

10 
ore 

 Diagnosi sociale e protezione dei minori 
 Strumenti e tecniche professionali (colloquio, visita domiciliare, 

lavoro di gruppo) 

9°  
LA 

MULTICULTURALITÀ 
5 

ore 
 Identità culturale  
 Multiculturalità aspetti politici giuridici culturali 

10° 

NOZIONI DI PRIMO 
SOCCORSO 
PEDIATRICO 

20 
ore 

 Tecnica di rianimazione cardiopolmonare 
 Tecnica di disostruzione da corpo estraneo sul bambino e sul 

lattante 

11° 

SUPPORTO ALLE 
ATTIVITÀ 

SCOLASTICHE DEL 
MINORE 

15 
ore 

 Tecniche motivazionali per stimolare l’interesse del minore allo 
studio e alla lettura  

 Il metodo di studio 
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12° 
SICUREZZA SUL 

LAVORO 
10 
ore 

 Il DLgs n°81/2008 
 Il Servizio di Prevenzione e Protezione (SPP)  
 Il Documento di Valutazione del Rischio (DVR) 
 Prescrizioni minime di sicurezza e salute per i luoghi di lavoro 
 Nozioni sulla gestione delle emergenze e degli incendi 
 Gli accertamenti sanitari obbligatori 

13° 
ACCOMPAGNAMENTO 

AL LAVORO 

5 
ore 

 Approfondimento del contesto locale con particolare riferimento 
alle informazioni relative al mercato del lavoro 

 Analisi e valutazione delle aspettative degli allievi 
 Stesura curriculum vitae 
 Piano di self-marketing  
 Azioni positive e “mainstreaming" di genere 

 


