Percorso formativo per il conseguimento della
/A qualifica di OPERATORE SOCIO SANITARIO (OSS)

MODULI DI BASE (Tot. 200 ore)

AREA SOCIO-CULTURALE, ISTITUZIONALE E LEGISLATIVA m

| Elementi di legislazione nazionale e regionale a contenuto socio-assistenziale e previdenziale |

Legislazione socio-sanitaria ed aspetti giuridici della professione 15

Normativa specifica OSS (profilo e ruolo) FAD
Organizzazione e metodologia dei servizi sanitari e sociali: le figure di riferimento, le responsabilita, 20

I"autonomia

Elementi di etica professionale 5
La normativa sulla privac 10

privacy FAD

C g - 15

Elementi di diritto del lavoro e rapporto di dipendenza EAD

| TOTALEORE | 80

AREA PSICOLOGICA E SOCIALE m

Elementi di psicologia ‘

Elementi di sociologia ‘ 10
TOTALEORE 40

AREA IGIENICO-SANITARIA ﬁ

| Elementi di igiene, epidemiologia delle malattie infettive e delle infezioni ospedaliere

| Elementi di anatomia e fisiologia | 15
| Igiene dell’ambiente e comfort domestico-alberghiero | 15
| TOTALEORE | 40

AREA TECNICO-OPERATIVA | ore |

Sicurezza negli ambienti di lavoro (D. Lgs. 81/08): il quadro normativo, il sistema di prevenzione e 20
protezione.

Informatica 20

FAD

TOTALE ORE 40
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Percorso formativo per il conseguimento della
/A qualifica di OPERATORE SOCIO SANITARIO (OSS)

MODULI PROFESSIONALIZZANTI (Tot. 350 ore)

AREA PSICOLOGICA E SOCIALE m

| La comunicazione e le relazioni nel processo assistenziale |

| Strategie e tecniche della relazione d'aiuto | 15

| TOTALE ORE | 45

AREA IGIENICO-SANITARIA E AREA TECNICO-OPERATIVA m

Assistenza di Primo Soccorso

| |

| BLS-BLSD e notizie sull’apparato cardio-circolatorio | 10
| Igiene e cura della persona | 25
| Assistenza socio-sanitaria alla persona anziana, alla persona con demenza senile | 15
| Assistenza socio-sanitaria al bambino e all’adolescente | 15
| Assistenza socio-sanitaria alla persona con disturbi psichiatrici | 15
| Assistenza socio-sanitaria al disabile | 15
| Il processo di trasporto e sterilizzazione dei materiali | 20
| Interventi in collaborazione con il personale infermieristico | 30
| Assistenza alla persona ospedalizzata in reparto chirurgico e in medicina | 25
| Assistenza alla persona nell’alimentazione | 20
| Assistenza alla persona nella mobilizzazione | 24
| Interventi assistenziali a domicilio | 20
| Elementi di base di assistenza: il processo assistenziale, la rilevazione del bisogno socio-assistenziale | 10
| Il metodo per la pianificazione e I'erogazione dell’assistenza | 10
| La raccolta dei dati, i piani di intervento ed il piano di lavoro (PAI) | 10
| Attivita di animazione e socializzazione | 10
| La Terapia Occupazionale per il recupero e la riabilitazione della persona | 15
| TOTALEORE | 305
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